23. AKF Jahrestagung

5. bis 6. November 2016

Tagungsort: Hotel Franz
Steeler Str. 261, 45138 Essen

HERKUNFT
ANKUNFT
ZUKUNFT

Neue Herausforderungen
fur Frauen und Gesundheit




An der Konzeption und Vorbereitung der AKF-Jahrestagung
2016 haben mitgewirkt:

Cornelia Ullrich, Antje Krause, Dr. Eva Schindele, Dr. habil.
Viola Schubert-Lehnhardt, Isabel Schindele

Bildnachweise: Kulturladen Huchting, Bremen

Zur Form der geschlechtersensiblen Sprache: Wir haben uns
entschieden, in den Ankiindigungstexten die jeweilige Schreib-
weise unserer Referentinnen beizubehalten.

Hinweis fiir die Mitglieder des AKF e. V.:

Die Mitgliederversammlung findet am Freitag, den 4.11.16,
von 18 - 20 Uhr in den Veranstaltungsraumen des Hotel
Franz statt.




Herkunft — Ankunft — Zukunft

Neue Herausforderungen fiir Frauen und Gesundheit

Die Tagung ,Herkunft — Ankunft — Zukunft beleuchtet ver-
schiedene Facetten der biologischen, geographischen und
kulturellen Herkunft, des Ankommens, sowohl im Leben als
auch in der Gesellschaft. Dabei geht es um ein Nebeneinander
und Miteinander unterschiedlicher Lebensentwirfe und Erfah-
rungshorizonte und um verschiedene Vorstellungen von Ge-
sundheit, Krankheit und gutem Leben.

Von der Geburt her zu denken, heif’t in Beziehung zu denken.
Diese Perspektive ist eine Einladung zwei Gedankenstrange
miteinander zu verknipfen: Herkunft und Beziehung. Diese As-
pekte zusammen zu denken ist der rote Faden, der sich durch
die Tagung zieht.

Am Samstag werden wir kontroverse Positionen zur Nutzung
von Reproduktionstechnologien und deren Auswirkungen auf
Frauen, Kinder und Gesellschaft diskutieren. Welche Rolle
spielt dabei das Wissen um die eigenen Wurzeln? Auch die
Suche nach alternativen Familienformen und der Wunsch ohne
eigene Kinder zu leben sind Thema.

Am Sonntag steht die Rolle der kulturellen Herkunft fir die
Identitatsbildung im Mittelpunkt. Frauen, die als Migrantinnen
oder Gefliichtete in Deutschland leben, erzdhlen Uber ihre
Lebenswege und Erfahrungen. Thematisiert werden gesund-
heitliche Probleme, aber auch Ressourcen und Bewaltigungs-
strategien.

Wir wollen mit unserer Tagung einen kreativen Denk- und
Erfahrungsraum schaffen, in dem die Teilnehmer_innen sich mit
eigenen und fremden Wertvorstellungen auseinandersetzen
kénnen. Dies soll den Blick auf Trennendes und Verbindendes
richten, um so an einer gemeinsamen Zukunft zu bauen.

Tagungsort ist Essen, mitten im Ruhrgebiet, eine Region, die
sich durch Wandel und Diversitat auszeichnet. Das Tagungs-
hotel arbeitet mit einem integrativen Team und ist barrierefrei.
Fir Kinderbetreuung wird bei Bedarf gesorgt.




Freitag, 4. November 2016

Vorprogramm fiir AKF-Mitglieder

16 - 18 Uhr Treffen der AKF-Fachgruppen

Bei Interesse an der Teilnahme wenden Sie sich bitte an die aufgefiihr-
ten Ansprechpartnerinnen.

Fachgruppe der Frauenérztinnen
Antje Huster-Sinemillioglu (huster-sinemillioglu@akf-info.de)

Fachgruppe der Hebammen
Sabine Striebich (striebich@akf-info.de)

Fachgruppe Mé&dchengesundheit
Cornelia Ullrich (ullrich@akf-info.de)

Fachgruppe Psychische Gesundheit gewaltbetroffener Frauen
Karin Bergdoll (karin.bergdoli@web.de)

Fachgruppe Brustkrebs (angefragt)
Cornelia Hinrichsen (arbeitsgruppe-brustgesundheit@akf-info.de)

18 - 20 Uhr Mitgliederversammlung
ab 20 Uhr kalt-warmes Abendbuffet




TAGUNGSBEGLEITENDE AUSSTELLUNG
Geschichten von Koffern und Stiihlen

Wahrend der Tagung ist eine Ausstellung zum Thema Flucht
und Migration von Frauen des Bremer Kulturladens Huchting zu
sehen. Dieses interkulturelle Projekt ermutigt Menschen, die
ihre alte Heimat verlassen mussten, ihre Gedanken und Geflihle
in der Fremde mit verschiedenen kunstlerischen Mitteln
auszudrlcken.

insan ... mensch — Kofferinstallation

In den Kofferinstallationen erzdhlen Migrantinnen anhand von
Objekten, Symbolen und personlichen Erinnerungsstiicken von
ihrem friheren Leben in ihrem Herkunftsland.

mensch, setz dich doch — Stuhlinstallation

Die Stuhlexponate haben Migrantinnen aus unterschiedlichen
Landern gemeinsam entworfen, gestaltet und gebaut. Sie ste-
hen symbolhaft fiir Menschen auf der Flucht, die in Deutschland
auf ihrer Durchreise Spuren hinterlassen, aber sie erzahlen
auch vom Wunsch, irgendwo anzukommen. Wie dieses kleine
Gedicht, ein sogenanntes Elfchen, es ausdruckt:

Ankommen
Zuerst Korper
Dann das Herz

Zum Schluss die Seele

ZUHAUSE

Wahrend der Tagung werden die Projektleiterinnen Vera
Zimmermann und Barbara Hofmann auch die Teilnehmer_innen
ermutigen, selbst zu dichten. Denn wir alle sind irgendwo herge-
kommen und sehnen uns danach in wertschatzender Um-
gebung anzukommen, um unsere Zukunft zu gestalten.




AUSSTELLUNG DES AKF

»--.unmoglich, diesen Schrecken aufzuhalten“ Die
medizinische Versorgung durch Haftlinge im Frauen-KZ Ra-
vensbriick

- e nd — e - -

Baracken des Krankenreviers nach der Befreiung, Sommer 1945, Fotograf/in
unbekannt, Mahn- und Gedenkstétte Ravensbriick, Foto Nr. 1021

Die Ausstellung thematisiert die schwierige Arbeit des
medizinischen Haftlingspersonals im Krankenrevier des zentra-
len Frauen-Konzentrationslagers Ravensbrick. Die Tatigkeit als
Arztin oder Pflegerin verlangte den Haftlingen eine dauernde
Gratwanderung zwischen den Befehlen der SS, ihren eigenen
Uberlebensinteressen und den Bediirfnissen der Kranken ab.
Welchen Handlungsspielraum hatten sie? Was taten sie?

Auf der Tagung wird die Ausstellung, die der AKF in Kooperation
mit der Mahn- und Gedenkstatte Ravensbriick/Stiftung Bran-
denburgische Gedenkstatten umgesetzt hat, gezeigt.

Das Ausstellungs-Projekt ist geférdrt durch:

— -
L | bt




Samstag, 5. November 2016

Tagesmoderation: Antje Krause

ab 8 Uhr Einlass und Anmeldung

9-9.15 Uhr BegriBung: Dr. med. Dagmar Hertle,
1. Vorsitzende des AKF e. V.

9.15-9.30 Uhr GruBwort: Christine Morgenstern,

Leiterin der Abt. Gleichstellung des Bundesministe-
riums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

9.30 - 10.30 Uhr VORTRAG MIT DISKUSSION

Denken von Anfang heit in Beziehung zu denken — Philo-
sophische Betrachtungen zur Geburt

Prof. Dr. Christina Schiies,
Universitét zu Liibeck

Die Tatsache, dass Menschen von anderen Menschen gezeugt
und geboren werden, ist ebenso schlicht wie zentral fir das
Verstandnis mitmenschlicher Beziehungen.

Dennoch ist die eigene Geburt vergessen; sie liegt in der Ver-
gangenheit und bezeugt fur den um Autonomie besorgten Men-
schen die krankende Einsicht, dass er von einer Frau geboren
wurde und nur in firsorglicher Abhangigkeit hatte Uberleben
kénnen. Ob dieses Uberleben auch ein gutes Leben in Sicher-
heit und Fursorge bedeutet, hangt davon ab, wie der Anfang auf
der Welt, die ersten Beziehungen vor der Geburt, wahrend und
nach der Geburt gestaltet und weitergefiihrt werden.

Der Anfang ist die Beziehung. Wenn Menschen Beziehungs-
wesen sind, dann hat diese Einsicht nicht nur Konsequenzen fir
das Verstandnis von Autonomie, sondern auch flir die
Beschreibung und Beurteilung reproduktions- und biotechno-
logischer Zugriffe auf die Zeugungs- und Geburtspraktiken. Was
bedeutet es fur die Beziehungen am Anfang, fir das eigene
Selbstverstandnis und fir die eigene Handlungsinitiative, wenn
die Herkunft und Elternschaft biologisch und sozial durch
Samen- und Eizellspende, Leihmutterschaft oder das Einfrieren
von reproduktiven Substanzen verfugbar, vervielfaltigt und um-
gestaltet werden?

10.30 - 11 Uhr VORTRAG

Eigener Leib vs. entfremdeter Korper? Ein Streifzug durch
queer/feministische Korperdiskussionen
Dr. Ute Kalender

Charité Berlin

Neue Reproduktionstechnologien (NRT) bildeten zu Beginn der
sogenannten Zweiten Frauenbewegung, sowohl in ihren politi-
schen als auch in ihren wissenschaftlichen Interventionen, Kern-
themen.
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Wahrend feministische Bewegungspolitik das Thema heute nur
noch marginal aufgreift, dominieren in den Gender- und Queer
Studies sogenannte Aneignungsperspektiven die Diskussion.
Mit ihnen geht eine spezifische feministische Erzahlung einher:
Feministische Wissensbildungen zu NRTs stellen eine zwar he-
terogene und gebrochene, dennoch aber fortschreitende Bewe-
gung dar, mit der sich vor allem das Verstédndnis von Hand-
lungsfahigkeit verschoben habe.

Technologienutzerinnen wirden heute nicht langer als patriar-
chal verblendet denunziert, sondern ihre Erfahrungen und Be-
weggrinde respektvoller und angemessener erfasst. Oft wird
dabei aber nicht klar, inwiefern sich solche Positionen von einer
neoliberalen oder marktkonformen Perspektive unterscheiden,
wenn sehr stark die Aneignung oder das ermachtigende Mo-
ment in der Technologienutzung betont und nicht dartber hin-
ausgegangen wird. Deshalb nimmt mein Beitrag auch mate-
rialistisch-feministische Positionen hinzu, die Ausbeutung rund
um neue Reproduktions- und Biotechnologien betonen, und
schliel3t kritisch mit einer Perspektive, die in Reproduktions-
technologien eine Eugenik von unten sieht.

11 - 11.30 Uhr KAFFEEPAUSE
11.30 - 11.45 Uhr VORTRAG

Abstammungsrecht und rechtlicher Regelungsbedarf
Ulrike Riedel

Rechtsanwéiltin, Berlin

Die Entwicklung der modernen Fortpflanzungsmedizin und
deren zunehmende Praxis fihren zu Unklarheiten bei der Be-
stimmung der Abstammung in Anwendung des herkdmmlichen
Familienrechts. Biologische Abstammung und Eltern- und Kind-
schaft fallen zunehmend auseinander. Vor allem aber ist das
Recht des Kindes auf Kenntnis seiner biologischen Herkunft
nicht mehr gewahrleistet. Es ist zwar als Grund- und Menschen-
recht im nationalen und internationalen Recht anerkannt, es feh-
len aber bisher in Deutschland Regelungen, ob und wie dieses
Recht im konkreten Fall von dem betroffenen Kind verfolgt und
umgesetzt werden kann. Dies gilt umso mehr, wenn Paare oder
Alleinstehende Angebote im Ausland wahrnehmen, die in
Deutschland verboten sind, wie die Eizellspende und die Leih-
mutterschaft.

11.45 - 13.15 Uhr PODIUMSDISKUSSION

Ist das Wissen um unsere Wurzeln wichtig fiir unser
Leben?

Sarah Diehl, Schriftstellerin, Aktivistin und Filmemacherin, Berlin

Dr. Ute Kalender, Charité Berlin
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Prof. Dr. Michi Knecht, Universitat Bremen
Christina Motejl, Vorstandsmitglied von Spenderkinder e. V., Berlin

Moderation:
Dr. Eva Schindele, Journalistin und Autorin, Bremen

Die moderne Reproduktionsmedizin ermdglicht durch Eizell-
und Samenspende Kinder im Baukastensystem zu erzeugen.
Die feministische Diskussion dazu ist kontrovers: Manche sehen
darin eine Erweiterung ihrer Moglichkeiten und eine Strategie
fir mehr Gleichheit. Andere fiirchten um die menschliche
Integritat und die der Kinder. Ist die Relevanz von Herkunft ge-
sellschaftlich konstruiert?

In dem Podiumsgesprach sollen diese Aspekte diskutiert
werden, insbesondere die Bedeutung von biologischer Herkunft
und sozialer Beziehung fiir die Identitdtsentwicklung.

13.15-156.15Uhr  MITTAGSPAUSE

14.30 - 15 Uhr VISITENKARTENPARTY
KAFFEETRINKEN

15.15-17.15Uhr = PARALLELE WORKSHOPS

WORKSHOP 1: Schrédge Leitbilder, steigende Anforderun-
gen, heterogene Bedingungen: Ambivalenzen im Miitter-
alltag

Prof. Dr. Barbara Thiessen,
Hochschule Landshut

Was bedeutet Mutterschaft heute? Aktuelle TV-Serien zeigen
ein diverses Bild von ,Mutter Beimer' Uber die ,Gilmore Girls' bis
zu den Mittern in ,Modern Family'. Berufstatig oder Hausfrau,
alleinerziehend, zusammenlebend, verheiratet oder verpartnert,
heterosexuell, polyamor oder gleichgeschlechtlich, im freiste-
henden Familienhaus auf dem Land, im kleinstadtischen Altbau
oder im groRstadtischen Plattenbau, mit gleicher Arbeitsteilung
oder mit Putzfrau und 24-h-Kraft bei der Schwiegermutter
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— Mutterschaft kann heute vielfaltig gelebt werden. Die
Rickseite der neuen Entwirfe und Freiheiten sind zugespitzte
Ambivalenzen zwischen Fursorgeverpflichtungen, eigenstan-
digen Lebensentwiirfen und gesellschaftlichen Erwartungen.
Wenn der Blogger und aktive Vater Jochen Koénig sich selbst als
,Mutter’ bezeichnet, meint er genau diese Melange aus vielfal-
tigen Anspruchen, Alltagszwangen und dem (zeitweisen) Verlust
von Selbstbestimmung, die mit Uberlastung einhergeht.

Im Workshop sollen sowohl die vielfaltigen Erfahrungen von
Muttern sichtbar gemacht werden als auch deren gesellschaft-
liche Rahmung in den Blick kommen.

WORKSHOP 2: Ankommen — Begegnen. Yoga zu zweit

Antje Krause,
Geschéftsfiihrerin der Vorsorge-Reha-Klinik Haus Daheim, Bad Harzburg

Annike Krause,
Gesundheits- und Krankenpflegerin, Braunschweig/Hannover/Hamburg

Im Bemihen, den Maximalforderungen des Alltags in Beruf,
Familie, Freundschaft und Partnerschaft gerecht zu werden,
verlieren wir leicht die Beziehung zu uns selbst. Wenn wir uns
selbst nicht begegnen, wie sollen wir dann anderen frei
begegnen? Uberlastet und gestresst gelingt kein wirklicher Dia-
log, in dem wir uns auf unser Gegenlber einlassen, zuhdren,
mitfihlen. Wir geraten entweder in Gefahr, uns selbst in der Be-
gegnung zu verlieren oder schon im Vorfeld Mauern zu setzen
und uns abzuschotten.

Im Partner_innen*-Yoga (* Freund_innen-, Kolleg_innen-, ...)
begegnen wir uns selbst im Spiegel der Anderen. Im gemein-
samen Uben erleben wir im Hier und Jetzt Halt und Gehalten
werden, Respekt und Annahme, Foérderung und Forderung.
Atemtechnik und Berlihrung harmonisieren uns sowohl auf kor-
perlicher als auch emotionaler Ebene. Es geht um Leichtigkeit
und Lachen, die Begegnung auf Augenhoéhe und die Erfahrung,
Eins zu sein, ohne sich selbst zu verlieren.

WORKSHOP 3: Islamischer und Schwarzer Feminismus als
Empowermentperspektive

Denise Bergold-Caldwell,

Philipps-Universitat Marburg

Saboura Nagshband,

Empowerment-Trainer*in und Ubersetzer*in, Berlin

Um Frauen* zu starken, die in Deutschland Rassismus er-
fahren, ist es wichtig zu wissen wie Machtverhaltnisse auf diese
Personen wirken, welche Auswirkungen kulturrassistische und
(hetero-)sexistische Zuschreibungen haben und wann sie als
solche bezeichnet werden kdnnen. Um Ressourcen und in-
nerliche Starke aufzubauen, ist es fir die Frauen wichtig,
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Raume zu haben, in denen sie frei von den oben genannten
Erfahrungen bleiben.

Es wird deshalb zum einen darum gehen die Heterogenitat des
Konzepts ,lIslamischer Feminismus® darzustellen und zum
anderen Schwarzen Feminismus vorzustellen. Es soll einerseits
darum gehen, wie das Konzept eines islamisch religids moti-
vierten Feminismus entstanden ist, woran es sich anlehnt und
welche verschiedenen Formen emanzipatorischer, muslimischer
Frauenbewegungen es gibt. Andererseits soll mit Bezug auf
Schwarzen Feminismus gezeigt werden, warum Sexismus, der
Frauen mit Rassismuserfahrungen trifft, andere Wirkungen,
Ursachen und Konsequenzen hat. Beide Konzepte bieten Em-
powermentmaoglichkeiten fir Women of Color und Schwarze
Frauen*, was nach unserer Auffassung zentral fir das Leben ist.
Im Workshop soll es explizit einen Raum zum Austausch geben,
in dem letztlich neue Handlungsstrategien und -mdglichkeiten
diskutiert werden kdnnen.

WORKSHOP 4: Die Kinder des Lebensborn — Welche
Bedeutung hat diese Herkunft fiir das weitere Leben?

Dr. Dorothee Schmitz-Koster,
Journalistin, Dozentin und Moderatorin, Berlin

Rund 7000 Kinder sind in den (deutschen) Heimen der SS-Or-
ganisation Lebensborn auf die Welt gekommen. Verheiratete
Mutter nutzten die ruhige Lage und die gute Versorgung in den
Heimen. Unverheiratete Frauen in einer Schwangerschaftskon-
fliktsituation zog die Méglichkeit an, die Geburt geheim zu hal-
ten. Fir sie eine akute Hilfe - fir ihre Kinder oft eine lebens-
lange Last. Denn Geheimhaltung hief® vor allem: Der Vater blieb
anonym. Und die meisten Mutter schwiegen, Uber den Erzeu-
ger, Uber das Heim, Uber den Lebensborn. Oft mussten ihre Kin-
der lange recherchieren, bis sie wussten, was es mit ihrem Ge-
burtsort auf sich hat und wer ihr Vater ist. Aber manche haben
keine Chance: Das Schweigen der Mitter und die Politik des
Lebensborn machen es bis heute unmdglich, den Vater aufzu-
splren. Und das ist nicht die einzige Last. Hinzu kommt der
Stempel, unter ,rassischem” Vorzeichen geboren zu sein, Eltern
zu haben, die an diese Werte glaubten und als Mensch aus
einer ,Zuchtanstalt* betrachtet zu werden. Denn dieses Image
des Lebensborn ist bis heute virulent, obwohl es falsch und
langst widerlegt ist.

WORKSHOP 5: Das schlechte Image der kinderlosen Frau
vs. neue Konzepte solidarischen Zusammenlebens
Sarah Diehl,

Schriftstellerin, Aktivistin und Filmemacherin, Berlin

-Wenn meine biologische Uhr mir etwas sagt, dann, dass ich im
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besten Alter bin, dieses Buch zu schreiben.”

Immer mehr Frauen bleiben freiwillig kinderlos, nicht nur in
Deutschland. Aber das Reden Uber die biologische Uhr ist so
allgegenwartig, dass Frauen sich selbst misstrauen, wenn sie
die Uhr nicht ticken héren. Sie zweifeln ihre eigene Entschei-
dungsfahigkeit an, weil ihnen vermittelt wird, dass sie etwas
anderes wollen missen. Geht es ums Kinderkriegen, wird unbe-
irrt festgehalten an der Vorstellung vom angeborenen Mutterin-
stinkt und an der Idee vom allein seligmachenden Gliick der
Kleinfamilie. Politik und Gesellschaft bauen demografische und
biologistische Schreckgespenster auf, um an alten Familien-
konzepten und Geschlechterhierarchien festhalten zu kénnen.
Kein Kind zu wollen, gilt als unnattrlich, egoistisch oder feige.

Sarah Diehl, Mitte 30 und selbst kinderlos, hat Frauen in-
terviewt, die freiwillig keine Mutter sind. Sie hat erfahren, dass
die Grinde vielfaltig sind, Egoismus oder Narzissmus gehdren
nicht dazu.

WORKSHOP 6: Tanz der Stifte

Barbara Hofmann,
Kulturladen Huchting, Bremen

Dieser Workshop basiert auf der von Felicitas Keats
entwickelten Schreibmethode, bei der unsere analytische linke
Gehirnhalfte ausgeschaltet wird, um in das Reich der Ima-
gination und der Kreativitat unserer rechten Gehirnhalfte einzu-
tauchen. Diese sorgt fur den Ausdruck unserer Seele und den
Stoff, aus dem unsere Traume, Gedichte, Erzahlungen und tie-
fen Gedanken sind.

Unser Schreibmotto lautet: Zeige und berichte nicht. Mit Hilfe
von Hintergrundmusik entspannen wir uns und lassen unsere
Stifte Uber unliniertes Papier fliegen ohne zu stoppen. Dabei
lesen wir nicht zurtick, andern und verbessern das Entstandene.
Wir lassen uns Uberraschen: Was sich auf dem Papier einfindet,
ist echt. Es ist der Stoff, der uns am Herzen liegt und mit dem
wir das Herz anderer beriihren. So werden wir in dem Work-
shop um Begriffe kreisen, die bei der Tagung eine Rolle spielen:
Wendepunkte und Ankommen.

WORKSHOP 7: Wie sozial ist ,,social freezing“? - Zu einem
neuen Angebot der ,,wunscherfiillenden Medizin“

Dr. habil. Viola Schubert-Lehnhardt,

Dozentin und Autorin, Halle

Dr. Petra Thorn,
Familientherapeutin und Lehrbeauftragte der Evangelischen Hochschule
Darmstadt

Die moderne Medizin erfillt inzwischen diverse ,Winsche®. Es
werden zunehmend Behandlungen angeboten und durchge-
fuhrt, die nicht medizinisch (d. h. krankheitsbedingt) indiziert
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sind, sondern aus Sehnsiichten nach Veranderung des eigenen
Korpers oder nach einem Kind — zu einer bestimmten Zeit etc. —
entstanden sind.

.Neuestes Angebot* ist sozial freezing (Einfrieren von Eizellen
zum Zwecke spaterer Mutterschaft) — bezahlt durchs Unterneh-
men. Neben Fragen nach Verantwortung und Entscheidungsbe-
rechtigung uber solche MaRnahmen soll auch diskutiert werden,
was diese neuen technischen Mdéglichkeiten flr unser kinftiges
Menschenbild bedeuten.

WORKSHOP 8: ,Miitter mit Behinderung“ Unterstiitzungs-
moglichkeiten bei der Versorgung und Betreuung wahrend
der Schwangerschaft und Geburt und im Familienalltag mit
den Kindern - Elternassistenz und Begleitete Elternschaft —
wo beantragt man die?

Kerstin Blochberger,
Bundesverband behinderter und chronisch kranker Eltern Hannover

In Deutschland leben ca. 900.000 Menschen mit festgestellter
Behinderung gemeinsam mit minderjahrigen Kindern zusam-
men. Einige dieser Eltern bendtigen zeitweise Unterstiitzung bei
der Versorgung der Kinder. Deutschland hat sich mit der Unter-
schrift der UN-Behindertenrechtskonvention verpflichtet, Hilfen
so zur Verfligung zu stellen, dass die Kinder bei ihren Eltern gut
aufwachsen kénnen.

Die noch relativ neuen Unterstltzungsformen ,Elternassistenz”
und ,Begleitete Elternschaft” kénnen Eltern mit Behinderungen
helfen, einen selbstbestimmten Alltag mit ihren Kindern zu
leben. Im Vortrag werden Beispiele von gelungener Zusammen-
arbeit bei Antragstellung und Bedarfsermittlung vorgestellt. Es
werden Erfahrungen besprochen, die im Familienalltag beim
Einsatz solcher Hilfen bisher gesammelt wurden.

Das Wissen um Elternassistenz ist nicht nur fir Eltern mit Be-
hinderung wichtig sondern auch fiir behinderte Menschen, die
sich noch nicht vorstellen kdnnen, wie man den Alltag mit Kind
organisieren kann. Gerade flir junge Menschen, die sich Uberle-
gen eine Familie zu griinden, wiirde dieses Wissen es einfacher
machen, sich fir Kinder zu entscheiden. So konnen auch
Gynékolog*innen und Geburtsbegleiterinnen Angste nehmen
und mdégliche Losungen flir den spateren Alltag mit Kind aufzei-
gen.

17.30 - 18.30 Uhr WORKSHOP-AUSWERTUNG

»Koffer packen“ — Partizipative Auswertung und Reflexion
der Workshops
Cornelia Ullrich,

Referentin fiir Frauengesundheit und Gesundheitskompetenz, Frankfurt am
Main
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Mittels kreativer und erlebnisorientierter Methoden werden die
Workshops im Plenum ausgewertet. Die Kernergebnisse der
Workshops werden so allen Tagungsteilnehmenden verfligbar
gemacht und gemeinsame Handlungsstrategien konnen
entwickelt werden.

ab 19 Uhr ABENDESSEN
FRAUENFEST

mit den DJanes Martina van den Berg und Antje
Grajetzky

Martina van den Berg legt am liebsten Vinyl auf. Antje
Grajetzkys Lieblingsthemen sind Musik, Theater, Technik und
die Welt retten.

Ihr Motto: WER NICHT TANZT IST INDISCOTABEL!
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Tagesmoderation: Isabel Schindele
ab 8 Uhr Einlass und Anmeldung
9-9.15 Uhr INTERVIEWS |

Weiblicher Migration eine Stimme geben
Isabel Schindele,

Sozialpddagogin, Bochum

Imane Mourid Kettani,

Sozialpddagogin, Bremen

Fluchtgeschichten, die wir in der Offentlichkeit héren, sind
haufig mannlich. Weibliche Aspekte der Migration sowie frauen-
spezifische Fluchtgriinde, die ihren Ursprung haufig in patriar-
chalen gesellschaftlichen Strukturen haben, werden ignoriert.
Dies wollen wir andern und der Vernachlassigung von weibli-
chen Perspektiven Rechnung tragen. Gefllichtete Frauen erzéh-
len ihre Geschichte, ihre Erwartungen an ein Leben in Europa
und ihre aktuelle Lebensituation.

Eine Schauspielerin wird die mit den Frauen erarbeiteten Bio-
graphien auf der Buhne lesen.

9.15 - 10 Uhr VORTRAG

Frauengesundheit in der Einwanderungsgesellschaft

Prof. Dr. Theda Borde,
Alice Salomon Hochschule Berlin

Immigranten/-innen machen einen konstituierenden und wach-
senden Teil der Bevolkerung in Deutschland aus, jedoch wird
die Gesundheitsversorgung den Anforderungen einer Einwan-
derungsgesellschaft bisher nur unzureichend gerecht. Wahrend
die Frauengesundheitsforschung mafgeblich dazu beigetragen
hat, geschlechtsspezifische Unterschiede erkennbar zu machen
und eine geschlechtersensiblere Forschungs- und Versorgungs-
praxis zu etablieren, ist bisher recht wenig Uber die Gesund-
heitsbedirfnisse der heterogenen Gruppe der Immigrantinnen
bekannt. Vor dem Hintergrund der aktuellen Neuzuwanderung
gewinnt ein genauer Blick auf Migrationsfaktoren sowie auf die
Wechselwirkungen von sozialer Lage, Geschlecht und Migration
an Bedeutung, um spezifische Gesundheitsanliegen und Unter-
stlitzungsbedarfe von Immigrantinnen erkennen und im Ge-
sundheitssystem angemessen beantworten zu kénnen. Anhand
vorliegender wissenschaftlicher Erkenntnisse werden Fakten,
Entwicklungen und Herausforderungen zur Gesundheit von Im-
migrantinnen zusammengefasst, bevor Handlungsempfehlun-
gen fur die Gesundheitsforschung sowie fir die Gesundheitsfor-
derung und -versorgung unterschiedlicher Immigrantinnengrup-
pen formuliert und zur Diskussion gestellt werden.
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10 - 10.15 Uhr INTERVIEWS II
Weiblicher Migration eine Stimme geben

10.15 - 11 Uhr VORTRAG

Flucht und sexualisierte Gewalt — Folgen fiir betroffene
Frauen und Madchen und die, die mit ihnen arbeiten

Susan Bagdach,
Interkulturelles Frauen und Méadchen Gesundheitszentrum HOLLA e. V., K6In

Sexualisierte Gewalt hat nichts mit Sex zu tun, wenn sie auch
die Freude an Sexualitat und Lebendigkeit nachhaltig zerstoren
kann. Sexualisierte Gewalt wird als Mittel zur Kriegsfiihrung und
als Ausdruck von Macht eingesetzt, sie hat die Zerstérung von
Personen zum Ziel. Im zweiten Weltkrieg wurden verschiedenen
Schéatzungen nach mehrere Millionen Frauen und Madchen ver-
gewaltigt. Die Kinder und Kindeskinder dieser Frauen tragen
dieses Leid zum Teil bis heute in sich.

Sexualisierte Gewalt und Krieg bilden auch heute die Haupt-
fluchtursachen fir Frauen und Kinder. Alte, vererbte Traumen
kdénnen getriggert werden, durch die Begegnung mit Menschen,
die akut erleben mussten, was unsere Ahnlnnen erlebten. Das
Holla Projekt ,WIHR — Wir und lhr gehdren zusammen® bein-
haltet eine Schulung fiir Frauen, die mit akut betroffenen Frauen
arbeiten. Ein weiterer Teil bildet ein Beratungs- und Therapiean-
gebot fur Frauen und Madchen, die jetzt nach Deutschland
kommen. Zusammenhange, Erfahrungen und Ergebnisse aus
diesem Projekt sowie Chancen auf Heilung werden vorgestellt.

11 - 11.30 Uhr KAFFEEPAUSE UND IMBISS
11.30 - 11.45 Uhr INTERVIEWS Il

Weiblicher Migration eine Stimme geben
11.45-12.30 Uhr  VORTRAG

Integriert Euch! Weibliche Identitatssuche zwischen Punk,
Vamp und Kopftuch
Dr. Aydan Ozdaglar,

Arztin  fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoanalyse, Freiburg im
Breisgau

Angesichts der zahlreichen Mdglichkeiten innerhalb unserer
postmodernen  Gesellschaft fiihlen sich viele deutsche
Jugendliche halt- und orientierungslos. Gesellschaftliche Veran-
derungen ereignen sich so schnell, dass haufig nur Zeit zur
Reaktion, aber nicht fir eine psychische Aufarbeitung des Ver-
gangenen bleibt. Wie viel schwieriger missen wir uns den
Prozess der Identitatsbildung bei jungen Migrantinnen vorstel-
len, die zwischen unterschiedlichen kulturellen Anspriichen und
Erwartungen aufwachsen. Anhand von kurzen Fallvignetten aus




Sonntag, 6. November 2016

der psychotherapeutischen Praxis werden unterschiedliche Le-
benswege junger aufstrebender Migrantinnen aufgezeigt, die je-
weils in einer behandlungswirdigen psychischen Reaktion en-
deten. Integration ist hierbei ein langwieriger und interaktio-
neller Prozess, in dem die eine Seite den Willen haben muss,
sich zu integrieren, die andere aber auch den Willen zeigen
muss, Integration zu gewahren.

12.30 - 14 Uhr FISHBOWL

Gesundheit von Migrantinnen mit und ohne Flucht-
erfahrung

Prof. Dr. Theda Borde, Susan Bagdach, Dr. Ayden
Ozdaglar, Imane M. Kettani

Moderation: Cornelia Ullrich,

Referentin fiir Frauengesundheit und Gesundheitskompetenz, Frankfurt am
Main

Ausgehend von den Beitragen am Vormittag mochten wir mit
den Referentinnen und den Teilnehmer_innen gemeinsam
diskutieren und Ideen entwickeln. Fragestellungen konnen
dabei sein: Wie kénnen Frauen und M&dchen mit Flucht-, Mi-
grations- und Rassismuserfahrung unterstiitzt werden? Welche
MaRnahmen und Angebote fehlen oder sollten ausgebaut wer-
den? Welche Kooperationen zwischen Mehrheitsdeutschen und
Migrantinnen gibt es? Wie kdnnen Forschung und Praxis besser
voneinander profitieren? Welche politischen und gesellschaft-
lichen Rahmenbedingungen werden gebraucht?

14 Uhr TAGUNGSABSCHLUSS

Dr. med. Dagmar Hertle,
1. Vorsitzende des AKF e. V.

15 Uhr STADTRUNDGANG

Starke Frauen in Essen
Barbel Sinsbeck,

Tour Service Ruhr




Namen und Tatigkeitsbereiche der Referentinnen, Work-
shop-Leiterinnen und Moderatorinnen

Susan Bagdach

ist Krankenschwester und Heilpraktikerin flir Psychotherapie mit
den Schwerpunkten systemische Therapie und Coaching mit
eigener Praxis in Koln, Grindungs- und Vorstandsfrau des In-
terkulturellen Frauen und Madchen Gesundheitszentrums Holla
e. V., Referentin fur interkulturelle Gesundheit von Madchen und
Frauen, Projektleiterin landesweiter Madchengesundheitspro-
jekte in Kooperation mit dem Ministerium fir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfa-
len, fur profamilia NRW, Inhaberin einer Schule flr orienta-
lischen Tanz in Koln und Mutter von fiinf Kindern. Mehr Informa-
tionen unter www.holla-eV.de und www.SusanBagdach.de

Denise Bergold-Caldwell

promoviert im Fachbereich Erziehungswissenschaften der
Philipps-Universitat Marburg (PUM) zu ,Subjektivierung und
Rassifizierung als die ,Andere‘ und Strategien der Ent-Unter-
werfung®. Sie ist neben ihrer Arbeit als wissenschaftliche Mitar-
beiterin an der PUM als Anti-Diskriminierungstrainerin tatig.
Zuletzt veroffentlichte sie den Beitrag ,Schwarzer und postkolo-
nialer Feminismus - oder vom Gebrauch der Freiheit als Ent-
Unterwerfung” (in: Grubner, Barbara; Birkle, Carmen und
Henninger, Annette: ,Feminismus und Freiheit. Geschlechter-
kritische Neuaneignung eines umkampften Begriffs", Sulzbach i.
Taunus 2016).

Kerstin Blochberger

besitzt einen Master in Sozialer Arbeit und ist Peer-Counselorin
(ISL). Sie arbeitet im Modellprojekt ,Elternassistenz erproben”
beim Bundesverband behinderter und chronisch kranker Eltern
— bbe e.V. in Hannover. Als Mitglied dieses Selbstvertretungs-
verbandes wirkt sie in der BAG Begleitete Elternschaft sowie im
wissenschaftlichen Beirat des Bundesforums Familie und im
Fachausschuss Freiheitsrechte des Inklusionsbeirates auf Bun-
desebene mit. Sie ist Mutter von zwei fast erwachsenen Kindern
und hat selbst eine Kérperbehinderung.

Prof. Dr. Theda Borde

studierte Politologie und Gesundheitswissenschaften an der
Freien Universitat Berlin und promovierte in Public Health an
der TU Berlin. Seit 2004 ist sie Professorin an der Alice
Salomon Hochschule Berlin, deren Rektorin sie von 2010 - 2014
war. Migration und Gesundheit, Frauengesundheit, gesundheit-
liche Chancengleichheit sowie interprofessionelle Kooperation
in der Gesundheitsversorgung sind ihre Forschungsschwer-
punkte, zu denen sie diverse Drittmittelprojekte leitete und
zahlreiche Publikationen vorlegte. International sowie auf regio-
naler Ebene ist sie in zahlreichen Kooperationen im Wissen-
schaft-Praxis-Transfer aktiv.




Sarah Diehl

studierte Museologie, Afrikawissenschaften und Gender Stu-
dies. Sie arbeitet zum Thema ,Reproduktive Rechte im interna-
tionalen Kontext", hat hierzu zwei Anthologien veroffentlicht und
einen preisgekronten Dokumentarfilm gedreht: ,Abortion Demo-
cracy: Poland/South Africa“. 2012 erschien ihr erster Roman
sEskimo Limon 9*. 2014 griindete sie Ciocia Basia, eine Orga-
nisation, die es Frauen in Polen ermdglicht legale Schwanger-
schaftsabbriiche in Berlin zu bekommen. Sie lebt als Schrift-
stellerin, Aktivistin und Filmemacherin in Berlin.

Dr. med. Dagmar Hertle

ist Facharztin fir Innere Medizin, Psychotherapie und Arztliches
Qualitdtsmanagement. Nach vielen Jahren klinischer Tatigkeit
im Krankenhaus und in eigener hausarztlich-internistischer
Praxis folgte ein kurzer Wechsel in die Versicherungswirtschaft.
Seit 2010 in der Qualitatssicherung — zunachst beim BQS-
Institut in Dusseldorf und seit 2016 beim Institut fir Qualitats-
sicherung und Transparenz im Gesundheitswesen (IQTIG) in
Berlin. Interessens- und Arbeitsschwerpunkte: Versorgungs-
qualitdt und frauengerechte Gesundheitsversorgung, Gesund-
heitspolitik, Steuerung im Gesundheitswesen, evidenzbasierte
Patientinneninformationen und Entscheidungshilfen. Seit 2014
erste Vorsitzende des AKF e. V.

Barbara Hofmann

ist Diplom-Kunsttherapeutin und -padagogin. Sie war zunachst
kunsttherapeutisch im Bereich der Psychiatrie, Geriatrie, der
Lang- und Kurzzeitpflege sowie im Hort-, Freizeit- und Suchtbe-
reich tatig, bevor sie ihre Berufserfahrungen in Fortbildungen fiir
Sozialpadagoglnnen und Erzieherlnnen im Inland sowie in Wei-
terbildungen fiir Lehrerinnen, Arztinnen und Pflegepersonal in
Slidafrika weitergab. Seit 2006 arbeitet sie kiinstlerisch und kul-
turpadagogisch in den interkulturellen und generationsiiber-
greifenden Projekten des Kulturladens Huchting. Dabei setzt sie
verstarkt ihre Passion flr Kalligrafie und Kreatives Schreiben
ein.

Dr. Ute Kalender

Sozialwissenschaftlerin, lebt und arbeitet in Berlin. Sie ist mo-
mentan Postdoktorandin an der Berlin School of Public Health in
einem Forschungsprojekt zur Nationalen Kohorte. Schwerpunk-
te ihrer Arbeit sind queere und materialistisch-feministische
Perspektiven zu Reproduktions- und Biotechnologien. Diese
befragt sie solidarisch auf ihre Licken hin und versucht sie
schlieBlich auch mit Arbeiten der Disability Studies zu Neuer
Eugenik zusammen zu bringen.

Prof. Dr. Michi Knecht

ist Professorin fiir Ethnologie am Institut fiir Ethnologie und Kul-
turwissenschaft der Universitat Bremen. Nach dem Studium der
Ethnologie, Soziologie, Psychologie und Geschichte promovier-
te sie zu den politischen, religidsen und wissensproduzierenden
Praktiken der Lebensschutzbewegung. lhre Habilitation (2011)




beschaftigte sich mit einer Kritik des Konzepts ,Medikalisierung“
und den Bedingungen ethnographischer Wissensproduktion im
Feld assistierender Reproduktionstechnologien. Im Zentrum
ihrer gegenwartigen Forschungen stehen Fragen nach Neu-
Ordnungen des Sozialen an den Schnittstellen von Politik, Wis-
senschaft/Technologien und globalen Verflechtungen bzw.
Asymmetrien.

Annike Krause

ist Studentin der Humanmedizin und gelernte Gesundheits- und
Krankenpflegerin. Gemeinsam mit ihrer Mutter, Antje Krause,
absolvierte sie die Sivananda Yogalehrerausbildung und unter-
richtet seither neben Studium und ihrer nebenberuflichen Tatig-
keit als OP-Assistenz in der Orthopadie Yoga.

Antje Krause

ist Master of Public Health, Diplom-Sozialpadagogin/Sozialar-
beiterin, Psychodramaleiterin, Sivananda und Aerial Yogaleh-
rerin. Die mit ihrer Tochter Annike geteilte Begeisterung an der
Yogapraxis bietet ihr als Geschaftsfuhrerin der Vorsorge-Reha-
Klinik Haus Daheim, Interdisziplindres Therapiezentrum fir Mut-
ter und Kind in Bad Harzburg, einen wichtigen Ausgleich. Antje
Krause ist erste Vorsitzende des evangelischen Fachverbands
fur Frauengesundheit e. V.

Christina Motejl

ist Juristin und Politikwissenschaftlerin. 2009 war sie Mitgriinde-
rin des Vereins Spenderkinder (www.spender-kinder.de), der In-
teressenvertretung von durch Gametenspende gezeugten Men-
schen in Deutschland. Nach dem zweiten Staatsexamen im
Jahr 2010 bis Ende 2012 arbeitete sie als Wirtschaftsanwaltin in
Berlin. Seit 2013 ist Christina Motejl Referentin im Bundesmi-
nisterium fur Justiz und Verbraucherschutz. Die bei der Veran-
staltung geduflerte Meinung ist ihre personliche Meinung als
Vorstandsmitglied des Vereins Spenderkinder.

Imane Mourid Kettani

ist in Bremen tatige Sozialpadagogin. Aktuell arbeitet sie in einer
Wohngruppe fiir strafféllig gewordene, unbegleitete minderjah-
rige Flichtlinge. AuBerdem realisiert sie momentan ein Projekt,
das sich fur eine bessere Integration von Gefllichteten in den
Arbeitsmarkt stark macht. Ein neues Projekt ist die bessere
Versorgung von straffalligen Madchen.

Saboura M. Nagshband

studierte Arabistik, Politikwissenschaft und Sozial- und Kulturan-
thropologie in London, Kairo und Berlin. Sie ist freiberuflich als
Empowermentrainer®in und Ubersetzer*in im Antidiskriminie-
rungsbereich in Berlin und bundesweit tatig.

Dr. Aydan Ozdaglar

ist Arztin fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoanalyse
und Lehranalytikerin der Deutschen Psychoanalytischen Ve-
reinigung und der Deutschen Gesellschaft fir Psychotherapie,




Tiefenpsychologie und Psychoanalyse. Sie ist niedergelassen in
eigener Praxis in Freiburg im Breisgau und arbeitet in zwei
Arbeitskreisen der DPV und der Europaischen Foderation flr
Psychoanalyse zu den Themen ,Migration und Globalisierung"
und ,Psychoanalyse und Islam" mit. Ihre Veréffentlichungen er-
schienen in verschiedenen Fachzeitschriften und Blichern (z. B.
in der ,Psyche" im November 2007: ,Irgendwie anders* Uber
Schwierigkeiten in deutsch-turkischen Psychoanalysen).

Ulrike Riedel

ist Juristin und arbeitet seit 1975 als Rechtsanwaltin, unter-
brochen von ihren Tatigkeiten als Staatssekretarin im hessi-
schen Ministerium fir Umwelt, Energie und Bundesangelegen-
heiten (1991 - 1994) sowie im Justizministerium von Sachsen-
Anhalt (1994 - 1996). Von 1998 bis 2001 leitete sie die Abteilung
Gesundheitsvorsorge und Krankheitsbekdmpfung im Bundesmi-
nisterium fiir Gesundheit. Sie war Mitglied der Enquetekom-
mission ,Ethik und Recht der modernen Medizin“ des Deut-
schen Bundestages und ist seit 2008 Mitglied im Deutschen
Ethikrat. Riedel hat sich vor allem mit ihren ethischen Stellung-
nahmen zur Baby-Klappe und zu Fragen der Fortpflanzungsme-
dizin einen Namen gemacht.

Dr. Eva Schindele

studierte Sozialwissenschaften und Psychologie in Konstanz,
Berlin und Bremen. Seit 1984 arbeitet sie als freie Journalistin
und Autorin, vorwiegend fir den ARD-H6rfunk und diverse Print-
medien im Bereich Medizin, Ethik, Sozialwissenschaften. Sie
hat Sachbiicher (Glaserne Gebar-Mutter, Pfusch an der Frau)
und Essays u. a. zu Themen der Frauengesundheit und Medi-
zinethik geschrieben. Auflerdem entwickelte sie evidenzbasierte
Patientinneninformationen. Sie lebt in Bremen und hat zwei er-
wachsene Kinder. Mehr Informationen unter: www.bremer-
medienbuero.de

Isabel Schindele

arbeitete als Sozialpadagogin in einem feministischen Wohn-
projekt fur junge Mutter und ihre Kinder sowie in dem Bereich
berufliche Orientierung von benachteiligten Jugendlichen. Aktu-
ell studiert sie Kulturpsychologie und Sozialwissenschaften an
der Ruhr-Unversitat Bochum.

Dr. Dorothee Schmitz-Koster

ist promovierte Germanistin, Philosophin und Sozialwis-
senschaftlerin und arbeitet als Journalistin und Autorin, Dozentin
und Moderatorin. lhr erstes Buch Uber den Lebensborn
(,Deutsche Multter, bist du bereit‘) brachte sie in Kontakt mit
vielen Lebensborn-Kindern. Seitdem dokumentiert sie deren
Schicksale und unterstltzt sie bei der Recherche. Mittlerweile
hat sie drei Blicher und zahlreiche Radio-Beitrage iber Lebens-
born verodffentlicht und mehrere Ausstellungen kuratiert. Sie lebt
in Berlin.




Prof. Dr. Christina Schiies

arbeitet am Institut fir Medizingeschichte und Wissenschaftsfor-
schung der Universitat zu Libeck und ist apl. Professorin am
Institut fir Philosophie und Kunstwissenschaft der Leuphana
Universitat Luneburg. Forschungsthemen: Die conditio humana
mit dem Fokus auf fragile Beziehungsverhaltnisse, die Macht
der Zeit, Friedenstheorien, Natalitdt und Generativitat, Koérper-
diskurse und Entscheidungszumutungen, Kindeswohl.
Zahlreiche Veroffentlichungen: u. a. ,Philosophie des Geboren-
seins" (Alber 2008, 2. Aufl. in Vorb.).

Dr. habil. Viola Schubert-Lehnhardt

arbeitet als freiberufliche Dozentin und Autorin zu Fragen von
Frauen- und Geschlechterforschung, Gesundheitspolitik und
medizinischer Ethik, promovierte 1983 und habilitierte 1988 an
der Martin-Luther-Universitat Halle und ist Herausgeberin und
Autorin zahlreicher Bucher zu gesundheitspolitischen Themen.
Sie ist Vizeprasidentin der humanistischen Akademie Deutsch-
lands e. V. und Sprecherin der deutschen Mitglieder von
Feminist Association of Bioethics.

Dr. Barbara Thiessen

ist Diplom-Sozialpadagogin und Supervisorin, geboren 1965,
Professorin fir Gendersensible Soziale Arbeit an der Hoch-
schule Landshut, Leiterin des Instituts Sozialer Wandel und Ko-
hasionsforschung (IKON), Mitglied im AKF e. V., Kuratorin des
Deutschen Mittergenesungswerkes seit 2012, im Vorstand der
Deutschen Gesellschaft fur Soziale Arbeit (DGSA) seit 2014,
Mitinitiatorin des Care-Manifests (www.care-macht-mehr.com).
Arbeitsschwerpunkte: Genderdynamiken in intersektioneller
Perspektive, Gender und Care im Kontext sozialer Ungleich-
heitslagen und Migration, Familie und Familienpolitik im sozia-
len Wandel, Professionalisierung in personenbezogenen Dienst-
leistungen.

Dr. Petra Thorn

ist Diplom-Sozialarbeiterin und Familientherapeutin der Deut-
schen Gesellschaft flir Systemische Therapie, Beratung und Fa-
milientherapie. Sie arbeitet seit 1993 in eigener Praxis mit
einem Schwerpunkt auf psychosozialer Kinderwunschberatung.
Sie ist Lehrbeauftragte an der Evangelischen Hochschule
Darmstadt und fiihrt Fort- und Weiterbildungen zu psycho-
sozialen Aspekten von Unfruchtbarkeit und assistierter Repro-
duktion durch. Seit vielen Jahren liegt ihr Fokus auf der Fami-
lienbildung mit Gametenspende. Petra Thorn ist Koautorin der
deutschen ESHRE-Leitlinien ,Guidelines for Counselling in In-
fertility“. lhr Verlag FamART publiziert Kinderblcher, Ratgeber
und Fachliteratur zur Familienbildung mit medizinischer Unter-
stlitzung.

Cornelia Ulirich

ist Sozialwissenschaftlerin mit verschiedenen pé&dagogischen
und gesundheitsbezogenen Aus- und Weiterbildungen. Nach
vielen Jahren Beratung und Geschaftsfiihrung im Feministi-




schen Frauengesundheitszentrum Frankfurt am Main und in der
Unabhéangigen Patientenberatung arbeitet sie seit 2013 als frei-
berufliche Beraterin und Referentin fir Frauengesundheit und
Gesundheitskompetenz. Seit 2014 ist sie Beisitzerin im Vor-
stand des AKF e. V.

Vera Zimmermann

ist seit 1982 im Theater- und Kulturbereich tatig. Bis 1993 hat
sie freiberuflich Theater ,gemacht®, d. h. gespielt, geforscht, ent-
wickelt, auch mit anderen Kunstsparten wie Tanz, Musik und
bildender Kunst. Nach der Geburt ihrer Tochter ,sesshaft* ge-
worden, arbeitet sie seit 1995 als Theater- und Kulturpadagogin
im Leitungsteam des Kulturladens Huchting und entwickelte
schwerpunktmafig interkulturelle und kunstsparteniibergreifen-
de Projekte. AulRerdem hat sie die kilinstlerische Leitung der
~StelzenSippe®, einer kultur- und generationsiibergreifenden
Stelzenperformancegruppe.




ALLGEMEINE VERANSTALTUNGSHINWEISE

Veranstalterin
Arbeitskreis Frauengesundheit in Medizin, Psychotherapie und
Gesellschaft e. V. (AKF)

Tagungszeiten

Samstag, 5.11.2016, 9 Uhr bis Sonntag, 6.11.2016, 14.30 Uhr
Vorprogramm fir AKF-Frauen: Freitag, 4.11.2016, 16 - 21 Uhr
Der Tagungscounter ist am Freitag von 16 - 19 Uhr sowie
Samstag und Sonntag ab 8 Uhr geoffnet.

Tagungsort

Hotel Franz,
Steeler Str. 261, 45138 Essen, Tel. 0201 50707301,
E-Mail info@hotel-franz.de, Homepage www.hotel-franz.de

Das Vorprogramm, einschliellich der Mitgliederversammlung
am 4.11.2016, findet ebenfalls im Hotel Franz statt.

Programm im Netz
http://tinyurl.com/AKF2016

Zertifizierung fiir Arzt_innen, Psychologische Psychothera-
peut_innen und Hebammen

Ein Antrag auf Zertifizierung ist bei der Arztekammer Nordrhein
und dem Gesundheitsamt Essen gestellt worden.

Teilnahmegebiihren
(inklusive Pausenverpflegung und Mittagsimbiss)

fur 2 Tage fur AKF-Mitglieder 90 €
fur Nichtmitglieder 100 €
ermaRigt* 40 €
fir 1 Tag fir AKF-Mitglieder 50 €
fur Nichtmitglieder 55 €
ermagigt* 30€

* Die Vorlage des Nachweises fiir ErméBigungen (Studierendenausweis, Be-
scheid iiber den Bezug von Sozialhilfe oder Hartz 1V) ist am Tagungscounter
erforderlich. Die Assistenz von Teilnehmer_innen mit Behinderung ist von der
Zahlung des Tagungsbeitrags ausgenommen.

Zusatzliche Angebote

AKF-Frauenfest

Zum Festabend am Samstag sind alle Tagungsteilnehmer _in-
nen und Gaste herzlich eingeladen. Im Eintritt von 30 € sind die
Teilnahme am Buffet (ohne Getranke) und am Tanzabend ent-
halten.

Verpflegung am Freitagabend
Nach der Mitgliederversammlung wird ein kalt-warmes
Abendbuffet angeboten. Die Kosten betragen 15 €.
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ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich zur 23. AKF-Jahrestagung ,,Herkunft
— Ankunft — Zukunft — neue Herausforderungen fiir Frauen
und Gesundheit“ verbindlich an.

Bitte in Druckbuchstaben ausfiillen!

Name, Vorname

Anschrift

Telefon

E-Mail

Institution/Arbeitsbereich

Ich bendtige eine Kinderbetreuung.

Ich méchte vegetarisch essen.

ood

Ich melde mich verbindlich fiir den Stadtrundgang ,Starke
Frauen in Essen“ am Sonntagnachmittag an. (Zahlung
erfolgt vor Ort)

Ich nehme an der Tagung teil und iiberweise die folgenden
Tagungsgebiihren:

2Tage [_]AKF-Mitglied 90 €[] Nichtmitglied 100 € [_] ermaRigt* 40 €
1Tag [[] AKF-Mitglied 50 €[] Nichtmitglied 55 € [_] ermaRigt* 30 €

* Die Vorlage des Nachweises fiir ErméaBigungen (Studierendenausweis,
gliltiger Hartz IV- oder Sozialhilfe-Bescheid) ist am Tagungscounter erfor-
derlich. Die Assistenz von Teilnehmer_innen mit Behinderung ist von der Zah-
lung des Tagungsbeitrags ausgenommen.

Der Tagungsbeitrag enthalt  Pausenverpflegung  und
Mittagessen am Samstag sowie Mittagsimbiss am Sonntag.

[] !ch nehme am kalt-warmen Abendbuffet am Freitag teil
und zahle 15 € zusatzlich.

[C] Ich nehme am Festabend am Samstag teil (Buffet und
Tanz) und zahle 30 € zusatzlich.

Ich liberweise also insgesamt |:| € Tagungsgebiih-
ren.



Bankverbindung:

IBAN: DE47 2905 0000 1049 0440 09  BIC: BRLADE22XXX

Bremer Landesbank

Kennwort: AKF-Tagung 2016

Bei Stornierungen entféllt ab 1.10.2016 der Anspruch auf Riick-
erstattung. Die Kosten der Unterbringung sind nicht in den Ta-
gungsgebiihren enthalten. Bitte buchen Sie ihre Unterkunft am
Tagungsort selbst.

Ort, Datum und Unterschrift

Ich méchte an folgendem Workshop teilnehmen:
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Workshop 1

Workshop 2
Workshop 3

Workshop 4

Workshop 5

Workshop 6

Workshop 7

Workshop 8

Schrage Leitbilder, steigende Anforderungen, hete-
rogene Bedingungen: Ambivalenzen im Mtteralltag

Ankommen — Begegnen: Yoga zu zweit
Islamischer und Schwarzer Feminismus als Em-
powerment-Perspektive

Die Kinder des Lebensborn — Welche Bedeutung hat
diese Herkunft fiir das weitere Leben?

Das schlechte Image der kinderlosen Frau vs. neue
Konzepte solidarischen Zusammenlebens

Tanz der Stifte

Wie sozial ist “social freezing”? — Zu einem neuen
Angebot der ,wunscherfiillenden Medizin“

,Mutter mit Behinderung*“
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Stadtrundgang

Am Stadtrundgang am Sonntagnachmittag kénnen maximal 20
Personen teilnehmen. Die Kosten betragen 120 € und werden
vor Ort unter den Teilnehmer_innen aufgeteilt. Die Tour ist fur
zwei Stunden angesetzt und rollstuhlgerecht.

Ubernachtung

Hotel Franz (Tagungsort)

Unter dem Stichwort ,Arbeitskreis Frauengesundheit® besteht
bis zum 6.10.16 ein Zimmerkontingent. Die Kosten betragen fur
ein Einzelzimmer 70 € und fir ein Doppelzimmer 95 € pro
Nacht.

Falls die Zimmer ausgebucht sind, kénnen Sie in den nahe-
gelegenen Hotels buchen:

Webers — Das Hotel im Ruhrturm
HuttropstralRe 60, 45138 Essen

Telefon 0201 17003300,
E-Mail: info@webershotel.de, Homepage: http.//www.webershotel.de

Unter dem Stichwort ,AKF — Arbeitskreis Frauengesundheit
2016" besteht bis zum 30.09.16 ein Zimmerkontingent. Die Kos-
ten betragen flr ein Einzelzimmer 79 € und fur ein Doppelzim-
mer 89 € pro Nacht.

Hotel IBIS
Hollestr. 50, 45127 Essen (direkt am Hauptbahnhof Essen)

Telefon 0201 24280, E-Mail H1444@accor.com,
http://www.ibis.com/de/hotel-1444-ibis-essen-hauptbahnhof/index.shtmi#

Anreise

Bahn

Vom Hauptbahnhof Essen fahren Sie mit der StraBenbahn (S
105, 106, 107, 108) bis zum Rathaus Essen. Dort steigen Sie in
die Straenbahnlinie 103 oder 109 in Richtung Steele um und
fahren bis zur Station Parkfriedhof bzw. SchwanenbuschstralRe.
Die Fahrtzeit betragt insgesamt ca. 15 min.

PKW

Das Hotel Franz liegt im Stadtteil Huttrop, siidostlich der Innen-
stadt, und ist Uber die A 40 (Abfahrt Huttrop) oder die A 52 (Ab-
fahrt Essen-Bergerhausen) gut zu erreichen.

Eine begrenzte Zahl an Parkplatzen steht Besucher_innen des
Hotel Franz zur Verfligung.

Anmeldung
Bitte entnehmen Sie das Anmeldeformular der Tagungswebsite
(http://tinyurl.com/AKF2016) oder diesem Programmbheft.

Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis gegeben, dass die
Fotos von der AKF-Tagung auf die AKF-Homepage gestellt und
fir die Dokumentation der Tagung genutzt werden dirfen.




fiir Familie, Senioren, Frauen

Gefordert vom: * Bundesministerium
und Jugend

Der Arbeitskreis Frauengesundheit in Medizin, Psychotherapie
und Gesellschaft e. V. (AKF) ist der grofte unabhangige Zu-
sammenschluss von Frauengesundheitsorganisationen und Fa-
chexpertinnen zur Frauengesundheit im deutschsprachigen
Raum.

Spenden: http://www.akf-info.de/wir-ueber-uns/akf-ev/spenden/

Vertretungsberechtigter Vorstand:

Dr. Dagmar Hertle (1. Vorsitzende), Karin Bergdoll (2.
Vorsitzende), Ellen Ohlen (Kassenwartin), Sabine Striebich
(Schriftfihrerin)

Registergericht: Amtsgericht Berlin Charlottenburg
Registernummer: VR 27868B

AKF®..




